Min erfaring

Jeg er utdannet Astrolog fra Den Nordiske Astrologiskolen i Oslo 1992-1995, der jeg underviste i perioden 1995 til 1998. Jeg har også tatt astrologi-kurs hos Alan Oken i Santa Fe, USA.

I tillegg til astrologisk veiledning arbeider jeg med healingmassasje og livsveiledning. Erfaringen derfra hjelper meg til å skape et nært og personlig møte der aksept er grunnlaget.

[image: image1.wmf]Siden 1994 har jeg vært tilknyttet Aruna Kurssenter og har derfra kunnskap om Auragrammet – din indre Livssyklus, utviklet av Lisbeth Lind. Et redskap som i likhet med Horoskopet bygger på fødselsdataene. Auragrammet er rettet inn mot personer som ønsker å gå i selvutvikling, men gir også en ekstra dimensjon for meg når jeg tolker ditt Horoskop.
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Kontaktinfo:

ISTRA
Kreativitet og Veiledning ans 
www.istra.no
Sara Eline Eide
saraeline@istra.no
928 00 956
1,5 time kr. 800
Asker og Oslo
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ASTROLOGISK
VEILEDNING
Ditt Horoskop 
 En veiviser på livsveien
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  ISTRA – Kreativitet og Veiledning ans




Astrologisk Veiledning
Når komme til Astrologisk Veiledning?

Når du kjenner du har behov for å utvide din horisont. Når du trenger en aksept og bekreftelse på hvem du er. 

Hvis du trenger nye impulser i livet ditt. Hvis du ønsker å bevisstgjøre tankemønstre og holdninger. 
Hvis du har en konkret problematikk du ønsker belyst. Eller hvis du ønsker å tydeliggjøre dine ressurser og muligheter. 




Hvordan foregår en tolkning?





En astrologisk veiledning er en samtale omkring horoskopets temaer. Jeg leser kartet og samtaler med deg om viktige temaer i ditt liv. Du responderer, utdyper og deler dine erfaringer. Slik blir tolkningen en dialog mellom meg som astrolog og deg som klient. Som astrolog er jeg mer en veileder enn en som ”tyder skjebnen”. 





Mitt ønske med en astrologisk veiledning er at du sitter igjen med en følelse av å være inspirert og opplever at noe viktig er blitt berørt i deg. 





Hva er et Horoskop?





Et fødselshoroskop er et kart over strukturer i psyken. Kartet blir beregnet ut ifra dine fødselsdata og bygger på jordens posisjon i forhold til solsystemet og planetene. Tanken er at vi, i det vi blir født, blir avbildninger av energi�strukturene i solsystemet.





Et horoskop kan være en veiviser og inspirasjonskilde til eget liv, der du kan få grunnleggende kunnskap og forståelse om deg selv.
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 Barnets Horoskop





Jeg tolker også barns horoskop. Da handler det om hvordan du som forelder kan møte ditt barn på best mulig måte ut ifra barnets behov og ressurser. Om hvordan du kan forstå barnets motiver, interesser, reaksjoner og handlinger. Gjennom samtale kartlegger vi hva som blir utfordringene for barnet og for deg som forelder.
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